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РАБОЧАЯ ПРОГРАММА
По адаптированной основной общеобразовательной программе (АООП) для обучающихся с РАС (вариант 8.3) (обучение на дому)

	Предмет
	Формирование коммуникативного поведения

	Учебный год
	2022-2023

	Класс
	1 дополнительный (3 года обучения)

	Количество часов в год
	66

	Количество часов в неделю
	2




Учитель-логопед:  Рудагина Мария Максимовна


1. ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА
Рабочая программа логопедической коррекции по адаптированной основной общеобразовательной программе для обучающихся с расстройством аутистического спектра составлена на основе:
1. Федерального  государственного образовательного стандарта начального общего образования (приказы Министерства образования и науки Российской Федерации  от 06.10.2009 №373 (зарегистрировано в Минюсте России 22.12.2009, регистрационный номер 19785) «Об утверждении и введении в действие федерального государственного стандарта начального общего образования», от 26.11.2010 № 1241 (зарегистрировано в Минюсте России 04.02.2011, регистрационный номер 19707) «О внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт начального общего образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 06.10.2009 № 373)
2. Учебного плана МАОУ Боровской СОШ.
Рабочая программа коррекционно-развивающего курса «Формирование коммуникативного поведения» составлена для учащихся 1 дополнительного, 1-4 классов с расстройствами аутистического спектра (РАС). Программа может видоизменяться в календарно-тематической части исходя из особенностей группы.
Специфика коммуникативной деятельности детей с РАС проявляется в задержке языкового развития, трудности с пониманием обращенной речи, в разрыве между пониманием речи и способностью к выражению, в недостаточном внимании к речи собеседника, в слабой интенсивность мимики, жестикуляции. Зачастую дети не понимают коммуникативных намерений собеседника. Также наблюдается недостаточное развитие вербальной и невербальной коммуникации. В значительной степени это обусловлено недостаточным уровнем развития коммуникативного поведения. Для преодоления низкой коммуникативной активности обучающихся с РАС в структуру учебного плана введен коррекционно-развивающий курс «Формирование коммуникативного поведения», способствующий формированию коммуникативных навыков.
Основной целью формирования коммуникативного поведения у обучающихся c РАС является активизация навыков вербальной и невербальной коммуникации в различных социальных ситуациях, их подготовка к жизни в современном обществе.

Задачи программы:
· формирование мотивации к взаимодействию со сверстниками и взрослыми;
· активизация навыков устной коммуникации, речевого поведения, включая выражение мыслей и чувств в самостоятельных высказываниях;
· создать комфортные коррекционно-развивающие условия для младших школьников, способствующие развитию, формированию, совершенствованию навыков коммуникативной деятельности;
· развитие коммуникативных навыков обучающихся, их использование в различных видах учебной и внешкольной деятельности;
· [bookmark: _GoBack]развивать у обучающихся компетентность в вопросах нормативного поведения и самостоятельность действий по инструкции педагога. Коррекция личностных и поведенческих особенностей детей. Совершенствование социокультурных навыков;
· совершенствование познавательной деятельности и развитие познавательных процессов (восприятия, внимания, памяти, мышления, речи);
· коррекция нарушений аффективного, сенсорно-перцептивного, коммуникативного и личностного развития, дезадаптивных форм поведения;
· обеспечение системного подхода к созданию условий для развития у детей с ограниченными речевыми способностями возможности выражать свои желания, быть услышанными своими близкими и обществом.

2. Общая характеристика коррекционного курса.
Коррекционно-развивающий курс «Формирование коммуникативного поведения» направлен на формирование разнообразных моделей общения с постепенным сокращением дистанции взаимодействия с окружающими, формирование возможных форм визуального и тактильного контакта, формирование способности проникать в эмоциональный смысл ситуации общения, формирование коммуникативных навыков.
Данная программа создаёт специальные условия обучения и воспитания, позволяющие учитывать особые потребности обучающихся посредством индивидуализации и дифференциации образовательного процесса. Содержание рабочей программы реализуется с учетом возрастных и индивидуальных особенностей развития младших школьников, через основные направления: психодиагностика; — психокоррекция; психопрофилактика; — психопросвещение и консультирование. Формирование разнообразных моделей коммуникации необходимо осуществлять с учетом индивидуальных особенностей обучающихся. Критериями выбора предпочтительного способа коммуникации могут служить индивидуальные когнитивные и моторные навыки обучающихся. Благодаря индивидуальному подходу в выборе средств коммуникации, стратегии коррекционной работы с учетом индивидуальных особенностей, существует высокая вероятность успешного овладения ребенком коммуникативными навыками.
Коммуникативное развитие является крайне важным для ребенка, так как затруднения в данной сфере влияют не только на взаимодействие ребенка с окружающим миром, общение, но и на формирование и развитие всех когнитивных процессов.
Коррекционный курс направлен не только на коммуникативное, но и на эмоциональное развитие детей с РАС. Две эти сферы личности тесно взаимосвязаны и от них напрямую зависит развитие личности ребенка в целом. Одна из целей коррекционного курса – преодоление трудностей эмоционального контактирования ребенка с окружающим миром, а также формирование потребности в контакте, в том числе в эмоциональном. 

Коррекция способов эмоционального взаимодействия ребенка с окружающим миром должна основываться сначала на доступном для ребенка с РАС уровне взаимодействия. Эмоциональное развитие происходит также по мере коммуникативного развития. Данные линии развития тесно связаны в обоих направлениях. На высшем из доступных уровней эмоциональной организации происходит формирование аффективной картины мира и способов реагирования на его воздействия.
Формирование эмоционального взаимодействия с внешним миром приводит к уменьшению аутистических проявлений. Развитие эмоциональной сферы ребенка с РАС способствует переходу коррекционной работы к развитию самосознания, самооценки, ролевых отношений. Коррекционный курс способствует социализации и интеграции, обучающихся с РАС в общество.
 Таким образом, коррекционный курс направлен на преодоление коммуникативных барьеров детей с различным уровнем владения средствами коммуникации, а также на коррекцию эмоционального развития школьников с РАС. Формирование разнообразных моделей общения с постепенным сокращением дистанции взаимодействия с окружающими. Формирование возможных форм визуального и тактильного контакта. Формирование способности проникать в эмоциональный смысл ситуации общения. Формирование коммуникативных навыков, включая использование средств альтернативной коммуникации.

3. Описание места коррекционного курса в учебном плане
Место коррекционного курса в учебном плане на изучение курса в 1 классе отводится 2 часа в неделю (66 часов – учебный год).

4. Планируемые результаты освоения курса

Предметные результаты:
· выражать свои просьбы, сообщать о своих желаниях, беспокойстве, употреблять «вежливые» слова;
· правильно здороваться и прощаться;
· участвовать в ролевых играх в соответствии с речевыми возможностями;
· выбирать правильные средства интонации, ориентируясь на образец учителя и анализ речевой ситуации;
· использовать речевые алгоритмы при общении в различных ситуациях;
· уметь составить диалог не только со знакомыми, но и с незнакомыми людьми;
· понимать систему социальных ролей, соответствующих возрасту и системы ценностей.

Метапредметные результаты: 
· адекватно соблюдать ритуалы школьного поведения;
· принимать цели и произвольно включаться в деятельность, следовать предложенному плану и работать в общем темпе;
· активно участвовать в деятельности, контролировать и оценивать свои действия;
· соотносить свои действия и их результаты с заданными образцами;
· корректировать свою деятельность с учётом выявленных недочётов;
· делать простейшие обобщения;
· сравнивать, классифицировать на наглядном материале;
· пользоваться знаками, символами, предметами-заместителями;
· наблюдать под руководством взрослого за предметами и явлениями окружающей действительности.

Личностные результаты:
· принятие и освоение социальной роли обучающегося;
· сформированность адекватных представлений о собственных возможностях, о насущно необходимом жизнеобеспечении;
· овладение навыками коммуникации и принятыми ритуалами социального взаимодействия;
· овладение навыками сотрудничества со взрослыми и сверстниками в различных социальных и коммуникативных ситуациях, умением не создавать конфликтов и находить выходы из спорных ситуаций;
· овладение способами регуляции своего эмоционального состояния;
· развитие этических чувств, проявление доброжелательности, эмоционально-нравственной отзывчивости и взаимопомощи, проявление сопереживания к чувствам других людей.

5. Содержание коррекционного курса
1 класс:

	№
	Тема раздела
	Содержание раздела

	1.
	Невербальная коммуникация
	Блок знакомства и работы с эмоциями, формирование их адекватного выражения и сообщения о своих чувствах с использованием вербальных и невербальных средств коммуникации, формирование навыка социального поведения: умения проявить вежливость, поделиться чем-либо, выразить чувство привязанности, оказать помощь другим людям, утешить их, когда они расстроены, выразить несогласие в приемлемой форме.
	Организация совместного внимания. Обучение соотнесению сигнальных символов, жестов с определенными последующими действиями. Обучение использованию жестовых обращений к другим.

	2.
	Вербальная коммуникация
	
	Формирование умения обращаться к людям. Проигрывание. Формулы приветствия, знакомства, прощания, извинения, просьбы.

	3. 
	Моделирование и разыгрывание типичных жизненных ситуаций
	Раздел подразумевает разыгрывание сюжета с использованием жестов; инициирование ситуации (формулы приветствия, прощания, знакомства, извинения, просьбы); знакомство с правилами поведения в разных ситуациях; проигрывание ситуаций из реальной жизни.


Форма организации- индивидуальные занятия
6. Тематическое планирование
1 класс: 
	№
	Тема раздела
	Количество часов

	1.
	Невербальная коммуникация
	28 

	2.
	Вербальная коммуникация
	11

	3. 
	Моделирование и разыгрывание типичных жизненных ситуаций
	25




7. Материально-техническое обеспечение
В МАОУ «Боровская СОШ» при логопедическом кабинете создан и пополняется информационно-методический фонд, состоящий из методических пособий и рекомендаций по всем направлениям и видам деятельности учителя-логопеда, наглядных пособий, мультимедийных, аудио– и видеоматериалов.
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