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Горячий за
Возрастная категория с 12 лет

Горячий
Возрастная категория с

2 день

обед
L2 лет и старше...

Зав. Столовой Тренькина Л.Х.

Мед. Работник Карамулина К.В.

2 день
(( ) ая 2026r.

Наименование блюда Выход химический состав Цена
Белки,г ЖпРы,г Угл.,г ЭI_|,ккал

колбаска мясная 90 8,13 8,80 18,02 166,78

Макаронные изделия отварные l50 4,22 2,85 24,1 1з9,20

какао с молоком 200 2,8 2,54 12,58 87,05

Язычок слоенный с сахаром 50 1,56 4,00 9,02 95,6з

хлеб "свежий" пшеничный 20 1,з9 0,27 |4,4,| 69,06

Стоимость дня 580 18,10 18,4б 78,19 557,72 l07,70

( ) 2026r.

Наименование блюда Выход
химический состав Щена

Бшки,г Жиры,г Угл.,г ЭLl,ккал

Суп с птицей, крупой и овощами 270 6,95
,l,44

24,43 1,82,41

Гуляш из птицы 110 14,9 \4,36 20,41 з07,22

Картофель отварной 180 2,28 5,88 22,86 |22,40

Напиток из сухофруктов 200 0,60 0,08 21,52 90,70

хлsб "свежий" пшеничный 40 |,19 0 з5 18,53 88,40

Хлеб "Свежий" ржаной 20 |,12 п)1 11,58 55,25

Стоимость дня 580 27,64 28,33 119,33 846,38 138,40


